
Activitats per a 
Visites Escolars 
a Ca N’Oliveró

La vivència de cultivar la terra 
ens ensenya a ser conscients 
d'allò que mengem i a estimar i 
cuidar el planeta.



Masia ecològica a 
Castellbisbal
Ca n'Oliveró és una explotació d’horta i fruiters de 20 

hectàrees de producció ecològica certificada.

La seva història es remunta fins al segle XVII i actualment és 

un referent de cultiu ecològic i de qualitat, respectuós amb 

l'entorn. 

La família Botifoll cultivem productes molt variats sempre 

de temporada, aplicant la innovació a la tradició i 

mantenint vives les varietats tradicionals de fruita i 

hortalisses.

És molt important per nosaltres donar a conèixer allò que 

fem. Que la gent conegui d'on venen els productes que 

mengen i com n'és d'important que estiguin cultivats de 

forma ecològica. 

Per això tenim una agrobotiga amb els nostres productes 

ecològics  i fem visites i activitats diverses per a escoles, 

famílies i grups d'adults.

Per saber-ne més: www.masiacanolivero.cat i www.loliveracasarural.com

http://www.masiacanolivero.cat
http://www.loliveracasarural.com


natural

personal

social

Activitats de 
coneixement i de 
creixement

Les visites per a escoles a Ca n’Oliveró són activitats 
de descoberta i coneixement individual, de grup i de 
l’entorn. 

Joves i infants podran relacionar-se amb la terra de 
forma directa i de coneixement entorn de la feina del 
pagès.

Conèixer d’on ve i com creix tot allò que 
mengem

Posar-se a la pell del pagès

Compartir la vivència de cultivar la terra



Les visites a Ca n’Oliveró

Quins objectius perseguim...

» Foment de valors i creixement personal: quan 
cuidem allò que mengem ens cuidem nosaltres i 
per tant també el planeta. Treballar amb la terra 
implica el respecte a un mateix, als altres i a 
l'entorn.

» Alimentació conscient: transmetre importància 
de conèixer l'origen del que mengem. 
Conscienciació de la importància nutricional de la 
diversitat en l'alimentació i recuperar el gust.

» Gaudir d’un entorn natural privilegiat entrant en 
contacte directe amb la terra i de cuidar el cultiu. 
Posar en valor la proximitat de l’entorn d’on 
provenen els aliments.

» Aprendre fent: proposem activitats en primera 
persona. Volem que els infants i joves siguin 
protagonistes. Els proposem sembrar, cuidar el 
cultiu, collir.



Les visites a Ca n’Oliveró

Com ho fem...

» Visites actives on els infants i joves es posen a la  
pell del pagès i ha de sembrar, cuidar el cultiu, 
collir...

» Espai dedicat per al cultius de les escoles dins la 
finca

» Seguiment del que s’haurà fet durant la visita 
amb informació continuada que enviarem a les 
escoles.

» Activitats acompanyades: monitors 
especialitzats

» Activitats preparades segons els centres d'interès 
de les àrees d'estudi curriculars de cada franja 
d'edat.

» Espai de menjador i tast d’algunes de les 
varietats de temporada.

» Zona de lleure i esbarjo.



Què descobrirem...

Quan mengem una fruita o una 
hortalissa hi ha una gran quantitat 
de temps i feina al darrera... 
Descobrim quina i la fem.

Cicle de les plantes i les activitats de 
l'home per poder-les aprofitar. 
Posada en valor de la feina del 
pagès ara. Descobrim quan i com 
plantem i collim.

Menjar variat i tastar mil gustos. 
Biodiversitat i agricultura ecològica i 
sostenibilitat. Descobrim perquè són 
importants.

Aliments de temporada: Segons 
l'època de l'any les activitats tenen 
uns aliments protagonistes 
diferents. Descobrim què menjar i 
quan.

La fotosíntesi i els pigments: les 
plantes respiren i s’alimenten i cada 
color té un motiu. Descobrimquins.

La Masia com a centre organitzador 
de la vida social durant segles. 
Descobrim com es vivia i es viu.



Temari d'activitats 

Nom de les activitats Llavor Germinant Planter Híbrids

Infantil
CicleInicial
Primària

CicleMitjà 
Primària

Cicle Superior
Primària

ESO

SEMBRAR
Llavorɀplanter ɀesqueix...

X X X
X

X
X

X
X

CUIDAR EL CULTIU
Podar, males herbes, rec 
Insectes bons o dolents - tractaments ecològics

X X
X X

X
X
X

COLLIR
Què collim,com i quan
Què collim què mengem (flors, fulles...)

X

X

X

X
X
X

X
X

X
X

BIODIVERSITAT
Diversitat i nutrició
Espècies i varietats

X X X X
X

X
X

FOTOSÍNTESIS I PIGMENTS
Respiració i alimentació plantes
Pigments 

X
X

X
X X

REPRODUCCIÓ FLORS – POL·LINITZACIÓ
La reproducció – parts de les flors
Les abelles i altres pol·linitzadors al camp

X
X

X
X

X
X

TIPUS DE CONREUS 
Hivernacles o exterior

X X X



Com és una visita a Ca n’Oliveró

Visita amb 3 fases 

Les visites a ca n'Oliveró no comencen i acaben amb el 
temps que estan a la nostra finca. Oferim visites amb 3 
fases que permeten millorar l'experiència 
d'aprenentatge.

» ABANS - El treball previ a l'aula:

Proporcionem dossier de treball per als mestres 
per tal de preparar els alumnes en les activitats 
que realitzaran segons cada àrea d'estudi.

» DURANT - La visita i el treball in situ: 

Les activitats que realitzen el dia de la visita estan 
lligades a l’època de l’any del conreu. Permeten 
contrastar i posar en pràctica allò que han 
preparat a la classe.

» DESPRÉS - El treball posterior a l'aula:

De nou a l’aula, s’ofereixen propostes de 
recordatori del que s’ha viscut  a Ca n’Oliveró. I 
des de la Masia s’envia un estat del creixement 
d’allò que s’ha sembrat per mantenir el contacte 
amb l’experiència dels alumnes.

Horari de la visita (aproximat)

9:00-10:00 ... Arribada a la masia

10:00-10:30 ...Benvinguda i esmorzar

10:30-11:00 ...Organització de la visita -
preparació de grups. 

11:00-13:00 ...Torns de 20 minuts per activitat -
fent de pagès

13:00-13:30 ...Tast i taller

13:30-14:30 ...Dinar

14:30-15:00 ...Esbarjo

15:00-15:30 ... Inici de la tornada cap a l'escola



Equip de Ca n’Oliveró

Darrere les propostes d’activitats i les visites a ca 
n’Oliveró hi ha un grup de professionals experts: 

» Família Botifoll – amb el coneixement de les 
les generacions anteriors, en Pere i la seva 
família treball segueixen tenint cura de 
l’explotaicó de Can n’Oliveró. La seva 
experiència i un coneixement únic que han 
volgut divulgar ia co

» Joan Simó: Biòleg per la Universitat 
Autònoma de Barcelona, i doctorat en 
Enginyeria Agroalimentària i Biotecnologia 
per la Universitat Politècnica de Catalunya. 
Actualment compagina 
la direcció científica de la Fundació Miquel 
Agustí amb la docència a l’Escola superior 
d’Agricultura de Barcelona (UPC) i al màster 
de millora genètica de la Universitat 
Politècnica de València

» Prelúdic – divulgació de continguts i 
preparació de materials. 



Informació general

Visites per a escoles: ΫΏ /preu per alumne 
(inclou material didàctic, monitors durant la visita i tast de productes a 
ÌȭÈÏÒÁ ÄÅ ÄÉÎÁÒɊ

6ÉÓÉÔÅÓ ÐÅÒ ÇÒÕÐÓ ÄȭÁÄÕÌÔÓȡ Á ÌÁ ÍÁÓÉÁ #Á Îȭ/ÌÉÖÅÒĕÉ ÌÁ ÃÁÓÁ ÒÕÒÁÌ ,ȭ/ÌÉÖÅÒÁ ÔÁÍÂï ÏÆÅÒÉÍȡ 
- visites per adults que vulguin conèixer el cultiu ecològic
- visites per a professors i escoles per adquirir coneixements bàsics per als horts escolars
- i sessions temàtiques, de treball o de creixement personal.

Contacte
Francesc Botifoll Adell
info@masiacanolivero.cat
info@loliveracasarural.com
Mòbil: 639131041

Som a
Masia Ca n’Oliveró
Carretera de Martorell a Terrassa km 4.700
08755 Castellbisbal 

mailto:info@masiacanolivero.com
mailto:info@lo9liveracasarural.com


Us esperem a Ca N’Oliveró


